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Hovedstyret i Kyrksæterøra Idrettslag har i 2024 bestått av følgende medlemmer:  
 
Leder     Ola Erik Røttereng   
Nestleder    Geir Magne Skjeldnes   
Kasserer    Geir Anders Mæhlen   
Sekretær    Hilde Halsan  
Styremedlem    Ester Harjo Sæther 
Styremedlem/leder disksport  Asle Hammerdal      
Styremedlem/ leder skiavd.  Siv Tove Elisabeth Sødal 
Styremedlem/leder friidrettsavd. Katrine Hageskal 
Styremedlem/ leder håndballavd. Jo Forslund 
Styremedlem/leder turnavdelingen Eirik Johansen 
Styremedlem/leder fotballavd.  Arild Bjerkli 
Vara Styremedlem   Hanna Belsvik Lund  
     
 
Kontrollkomite: Ole Kristian Mellemseter og Geir Hansen 
 
Varamedlemer innkalles til alle styremøter.  
 
Kyrksæterøra Idrettslag har i kalenderåret 2024 avholdt følgende møter:  
Antall styremøter: 5  (08.02,-05.03.-30.05.-28.08.-12.11.)     
    
Årsmøte:  Avholdt 19.03.2024 
   
 
ORGANISASJON 
Kyrksæterøra Idrettslag har i 2024 hatt følgende 5 underavdelinger: friidrettsavdeling, 
skiavdeling, håndballavdeling, turnavdeling og frisbeeavdeling. Svømmeavdelingen ble lagt 
ned i 2024, årsaken var at Heim svømme og livbergingsklubb ble stiftet og tilbyr aktiviteten 
som KIL svømmeavdeling hadde. 
I tillegg organiserer laget KIL/Hemne fotball som er ett eget idrettslag organisert i en 
idrettsallianse med KIL Allidrett er organisert som gruppe under hovedlaget. Turgruppa er 
organisert under friidrettsavdelingen. 
Hovedstyret består av 5 valgte medlemmer, + 1 representant fra hver av de 5 avdelingene + en 
representant fra KIL/Hemne fotball og 1 varamedlemmer.  
Vi er så smått i gang med å få på plass elektronisk lagring i google disk, det er meningen at 
alle avdelingene lagrer sine relevante dokumenter her. 
Vi ble kontaktet av personer som var interessert i å lage en jubileumsbok i forbindelse med at 
KIL blir 100 år i 2033. Styret var positive til at dette. Odd Kristian Stavås bli hovedansvarlig 
og den som vil skrive boken, men må selvfølgelig ha med seg flere personer til å hjelpe til 
med denne store jobben. 
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SPESIELLE OPPGAVER         
Ett styremedlem i KIL samt leder i KIL Hemne har vært medlemmer i idrettsådet.  
Styrets leder, sammen med leder i KIL-Hemne utgjør generalforsamlingen i Ånesøyan 
storhall og møter på styremøtene med tale og forslagsrett. 
 
 
 
 
Idrettens hederspris 2024 
Løypekjørerne i KIL skiavdelingen, Oddbjørn Sørli, Stein Roger Kjønsvik, Odd Harry 
Kvernstad, Sander Heggvik, Erling Grøtan, Håvard Aunli, sammen med de øvrige 
løypekjørerne i Heim, ble tildelt idrettens hederspris i Heim kommune i 2024. 
Begrunnelse: Løypekjørerne i idrettslagene legger ned en stor jobb for hele lokalsamfunnet i 
Heim. Sent og tidlig ,hverdag som helg, står de på hele vinteren og sørger for oppkjørte 
løyper hele vinteren for store og små. Dette bidrar til aktivitet for barn og unge, men også 
viktig i et folkehelseperspektiv for folk i alle aldre. Aktive skigåere, turgåere, trimmere og 
familier benytter med glede oppkjørte skiløyper gjennom vinteren 
 
Hedersbevisning (plakett) Det ble ikke utdelt hedersbevisning i 2024. 
 
AKTIVITET 
Året 2024 har, som tidligere år, vært ett bra år for Kyrksæterøra idrettslag, med relativt stor 
aktivitet i alle avdelingene. 
For mere informasjon om aktiviteten så anbefales det å gå inn på de enkelte avdelinger sine 
årsmeldinger. 
 
 
Vi oppfordrer all til å gå inn på vår kjemmeside, KIL.as, for å holde seg orientert om 
aktiviteten i alle våre avdelinger. 
 
Plan for, og rapportering av uønsket adferd. 
Dette ligger på vår hjemmeside www.kil.as 
 
 
Takk til alle ildsjeler, ledere, trenere og ellers alle som gjør en stor innsats for å legge til rette 
for den aktiviteten som KIL tilbyr til barn, unge og voksne. 
Gjennom våre avdelinger tilbyr vi mange aktiviteter, både som aktive og for de som kun 
ønsker ett tilbud om fysisk og sosial aktivitet.  Dette er ett kjempeflott tilbud som blir positivt 
omtalt i bygda vår. Ikke minst ut i fra ett helseperspektiv. 
En stor takk til KIL/Hemne for samarbeidet vi har i Ånesøyan,  
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Nettsider  
Avdelingene bruker nettsiden til å legge ut informasjon og aktiviteter fra lagene. Kalenderen i 
nettsiden har en direkte link til i-heim slik at våre aktiviteter også blir bekjentgjort der.  Ole 
Arnold og Geir Anders har tatt på seg ansvaret for å oppdateringer og vedlikehold. Andre 
sosiale medier som facebook og spond brukes også internt i enkelte avdelinger. 
KIL har elektronisk medlemsregistrering i KlubbAdmin. Fakturering av medlemsavgift gjøres 
også via dette systemet. Vi ønsker også å registrere politiattester og trenerattester i dette 
systemet. 
 
 
Ånesøyan storhall. 
Sodvinhallen, som vi har en eierandel på 20% i via friidrettsavdelingen, er ett tilbud som hele 
kommunen benytter seg av og som barn, unge og voksne har stor glede av.  
Leder i KIL-Hemne og leder i KIL utgjør generalforsamlingen og møter i styremøtene med 
tale og forslagsrett. 
  
 
 
Hovedstyret for Kyrksæterøra Idrettslag vil takke alle som har bidratt på en eller 
annen måte i løpet av 2024. 
En spesiell takk til alle sponsorer som har støtter idrettslaget. 
 
Årsmelding KIL Allidrett 2024 
KIL Allidrett er et gratis tilbud til barn og ungdom i Heim, og har eksistert siden januar 
2012. Aktiviteten vår er rettet mot barn i 1.-4.klasse. Opplegget er bygd opp av 
aktivitetene i avdelingene i KIL. Aktiviteten foregår hver mandag kl 17-18 og følger 
skoleårets kalender. 

Vi har stort sett gjennomført aktivitetsplanen vår gjennom året, og har hatt ca 40 barn 
i aktivitet gjennom året. Tilbudet ble noe redusert i 2023, og har fungert på samme 
måte i gjennom 2024. Kathrine Hageskal er hovedsstyrets kontaktperson, men 
allidrett gruppa har fortsatt ingen leder. Avdelingene er ansvarlig for innkalling og 
gjennomføring av aktivitetene. Årsplan lages i samarbeid på hovestyremøte. Vi har 
hatt ski, friidrett, orientering, turn, håndball og fotball på planen. Vi har opplevd noe 
mindre oppslutning på høsten da avdelingene gikk bort i fra fast mandag, til å spre 
aktiviteten utover uka. Det ble mot jul tatt initiativ til ei gruppe som skal se på tilbudet 
for denne aldersgruppe fremover og hvilket innhold vi ønsker å ha i aktivitetene. 

 

Hilsen Kathrine Hageskal 
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ØKONOMI 
 
Hovedstyret hadde ett overskudd på kr 108 731,- Dette beløpet settes av til fordeling. 
Det er vedtatt at hovedstyrets disponering av egenkapitalen begrenses oppad til kr 100 000,- 
Egenkapital utover kr 100 000,- fordeles som følger: Fotball 50%, resterende fem avdelinger 
med: ski 10%, Håndball 10%, Friidrett 10%, Turn 10%, Disksport 10%. Egenkapital opptjent 
til spesifikke prosjekter. Allidrett holdes utenom.  
For nærmere opplysninger og detaljer om avdelingenes drift og økonomi vises det til de 
enkelte avdelingenes årsmeldinger og regnskap. Totalresultat for Kyrksæterøra Idrettslag for 
2024 viser et overskudd på kr 195 543 og en egenkapital på kr 4 577 909. 
 
 
MEDLEMSTALL 2024 
Antall medlemmer i Kyrksæterøra IL var per 31,12.2024 på 659 personer fordelt på følgende 
kjønn og alder:  
 

Kjønn 0 - 5 år 6 - 12 år 13 - 19 år 20 - 25 år 26 år - eldre 
Kjønn 
Totalt 

K 0 39 66 29 179 313 

M 2 41 52 23 228 346 

Sum 2 80 118 52 407 659 

 
 
 

ANLEGG/UTSTYR 
 
Hemne Skisenter består av Skihytta og Skistua som består av et stort kjøkken, stort fellesrom, 
toalett og dusj.  
KIL har en eierandel på 20% av Ånesøyan storhall. 
Ånesøyan klatrepark. 
Ånesøyan trimløype. 
Ånesøyan frisbeegolfanlegg. 
Ånesøyan tennisbane. 
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Kyrksæterøra,   
    
Ola Erik Røttereng, leder……………………………………………………………………….. 
    
Geir Magne Skjeldnes, nestleder……………………………………………………………….. 
       
Geir Anders Mæhlen, kasserer…………………………………………………………………..
    
Hilde Halsan, sekretær………………………………………………………………………….. 
 
Ester Harjo Sæther  styremedlem………………………………………………………………. 
             
Jo Forslund, leder håndball……………………………………………………………………... 
 
Siv Tove Elisabeth Sødal, leder ski…………………………………………………………….. 
 
Katrine Hageskal, leder friidrett………………………………………………………………… 
 
Eirik Johansen, leder turn………………………………………………………………………. 
 
Asle Hammerdal, leder disksport……………………………………………………………….. 
 
Arild Bjerkli, leder KIL/Hemne fotball………………………………………………………… 
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Dette dokumentet er signert digitalt via Penneo.com. De signerte dataene er 
validert ved hjelp av den matematiske hashverdien av det originale dokumentet. 
All kryptografisk bevisføring er innebygd i denne PDF-en for fremtidig validering.

Dette dokumentet er forseglet med et kvalifisert elektronisk segl ved bruk av et 
sertifikat og et tidsstempel fra en kvalifisert tillitstjenesteleverandør.

Slik kan du bekrefte at dokumentet er originalt
Når du åpner dokumentet i Adobe Reader, kan du se at det er sertifisert 
av Penneo A/S. Dette beviser at innholdet i dokumentet ikke har blitt 
endret siden tidspunktet for signeringen. Bevis for de individuelle 
signatørenes digitale signaturer er vedlagt dokumentet.

Du kan bekrefte de kryptografiske bevisene ved hjelp av Penneos 
validator, https://penneo.com/validator, eller andre 
valideringsverktøy for digitale signaturer.

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital 
signatur". De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument." 

Røttereng, Ola Erik
Styreleder
Serienummer: no_bankid:9578-5998-4-1598757
IP: 37.18.xxx.xxx
2025-03-14 10:33:05 UTC

Hageskal, Kathrine Øyasæter
Styremedlem
Serienummer: no_bankid:9578-5995-4-275541
IP: 37.18.xxx.xxx
2025-03-16 10:23:05 UTC

Sæther, Ester K. Harjo
Styremedlem
Serienummer: no_bankid:9578-5995-4-656985
IP: 82.147.xxx.xxx
2025-03-16 10:31:57 UTC

Skjeldnes, Geir Magne
Nestleder
Serienummer: no_bankid:9578-5998-4-893261
IP: 93.89.xxx.xxx
2025-03-16 11:50:36 UTC

Halsan, Hilde
Styremedlem
Serienummer: no_bankid:9578-5998-4-1622029
IP: 37.18.xxx.xxx
2025-03-16 15:38:11 UTC

Sødal, Siv Tove Elisabeth
Styremedlem
Serienummer: no_bankid:9578-5995-4-2905964
IP: 77.16.xxx.xxx
2025-03-16 16:34:47 UTC
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Dette dokumentet er signert digitalt via Penneo.com. De signerte dataene er 
validert ved hjelp av den matematiske hashverdien av det originale dokumentet. 
All kryptografisk bevisføring er innebygd i denne PDF-en for fremtidig validering.

Dette dokumentet er forseglet med et kvalifisert elektronisk segl ved bruk av et 
sertifikat og et tidsstempel fra en kvalifisert tillitstjenesteleverandør.

Slik kan du bekrefte at dokumentet er originalt
Når du åpner dokumentet i Adobe Reader, kan du se at det er sertifisert 
av Penneo A/S. Dette beviser at innholdet i dokumentet ikke har blitt 
endret siden tidspunktet for signeringen. Bevis for de individuelle 
signatørenes digitale signaturer er vedlagt dokumentet.

Du kan bekrefte de kryptografiske bevisene ved hjelp av Penneos 
validator, https://penneo.com/validator, eller andre 
valideringsverktøy for digitale signaturer.

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital 
signatur". De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument." 

Forslund, Jo Didit
Styremedlem
Serienummer: no_bankid:9578-5995-4-78114
IP: 89.8.xxx.xxx
2025-03-16 17:55:32 UTC

Johansen, Eirik
Styremedlem
Serienummer: no_bankid:9578-5997-4-579475
IP: 46.227.xxx.xxx
2025-03-17 07:09:17 UTC

Bjerkli, Arild
Styremedlem
Serienummer: no_bankid:9578-5995-4-103952
IP: 185.137.xxx.xxx
2025-03-17 07:17:44 UTC

Hammerdal, Asle
Styremedlem
Serienummer: no_bankid:9578-5995-4-1457042
IP: 85.252.xxx.xxx
2025-03-17 07:40:02 UTC

Mæhlen, Geir Anders
Styremedlem
Serienummer: no_bankid:9578-5995-4-270458
IP: 185.137.xxx.xxx
2025-03-17 09:13:58 UTC
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             Årsmelding KIL 2024 for signering
             AYJBG-SI70G-3UJWD-QFMIO-EK70S-HUU5H
             SHA-256
             e5095af2b09295d05fe5b5013bd5ad2d273fabc6619ef6a22fe4b8ddf1e70074
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             årsregnskap 2024 Kyrksæterøra idrettslag for signering
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                        padding: 5px 0px;
                    }

                    .signing-box-text {
                        font-size: 11px;
                        padding: 5px 10px;
                    }
                    
                    .signing-box-small {
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                    Erklæring og samtykke
                
                 
                     
                        Med min signatur aksepterer jeg innholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identifisert med sin dokumentnøkkel og kryptografiske hash-verdi.
                    
                     
                        Jeg aksepterer at  mitt fulle navn,  min aktuelle IP-adresse samt  mitt offentlige sertifikat lagres og oppbevares digitalt, med det formål å kunne påvise signaturens gyldighet.                    
                     
                        Opplysningene blir innebygd i signaturen, og er altså tilgjengelig for alle med adgang til det signerte materiale.
                    
                     
                        Med min signatur godtar jeg herved den til enhver tid gjeldende sluttbruker-lisensavtalen (EULA) for bruk av Penneo Digital Signature Platform:  https://penneo.com/eula                    
                
                 
                     Dokumenter som signeres
                     
                         
                             
                                 
                                     
                                
                                 
                                    Jeg signerer dokumentet " "                                

                                 
                                                                                                             -  
                                            på vegne av    
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                    }
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                        margin: 0;
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                    Erklæring og samtykke
                
                 
                     
                        Med min signatur aksepterer jeg innholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identifisert med sin dokumentnøkkel og kryptografiske hash-verdi.
                    
                     
                        Jeg aksepterer at  mitt fulle navn,  min aktuelle IP-adresse samt  mitt offentlige sertifikat lagres og oppbevares digitalt, med det formål å kunne påvise signaturens gyldighet.                    
                     
                        Opplysningene blir innebygd i signaturen, og er altså tilgjengelig for alle med adgang til det signerte materiale.
                    
                     
                        Med min signatur godtar jeg herved den til enhver tid gjeldende sluttbruker-lisensavtalen (EULA) for bruk av Penneo Digital Signature Platform:  https://penneo.com/eula                    
                
                 
                     Dokumenter som signeres
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